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-Sinceridad

-Justicia

-Paciencia

-Paz mental

- Superación

-Amistad

-Lealtad

-Colaboración

-Respeto

-Disciplina

-Constancia

-Belleza

-Confianza

-Adaptabilidad

-Disponibilidad

-Compromiso

-Cortesía

-Precisión

-Elegancia

-Excelencia

-Equidad

-Salud

-Gratitud

-Gentileza

-Higiene

-Autosuficiencia 

-Conocimiento

-Liderazgo

-Aprendizaje

-Obediencia
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El secreto es…

“Nosotros atraemos hacia nuestra 

vida aquello en lo que enfocamos 

nuestro pensamiento constantemente”.
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Su vida es producto 

de:

sus valores.

Sus decisiones.

Ser proactivo Ser reactivo

Su vida es producto 

de:

Sus emociones, 

sentimientos.

Condiciones.

Del trato de otras 

personas.

Hábito 1: Ser proactivo – Stephen Covey
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